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چکيده:
ايرانيان از جمله مللي هس�تند که از روزگار کهن تاکنون براي پاکيزگي اهميت فراواني قايل 
بوده اند. زيرا شستش�وي بدن از دو جنبه پاکيزگي جس�م و پاکيزگ�ي روان داراي اهميت بوده 
اس�ت. اين نگرش منجر به احداث حمام هاي گوناگون در ش�هرها و روستاهاي سرزمين پهناور 
ايران گش�ت. حمام ه�ا از آغاز در بين فضاهاي معماري ش�هري از اهميت بس�ياري برخوردار 
بوده اند و تقريبا يکي از مهم ترين بناهاي ش�هري پس از مسجد و مدرسه محسوب مي شدند. 
نمونه اي از اين گونه بناهاي عام المنفعه در شهرستان اسدآباد، حمام صفوي نيلوفر مي باشد، 
که در کنار بناهايي نظير مس�جد و آب انبار احداث گشته اس�ت. وجود سه بناي مذکور در کنار 
يکديگ�ر اهميت پاکيزگي در عب�ادت را نمايان مي کن�د. فرضيه بنيادين اين پژوهش، بررس�ي 
تاريخي و معماري حمام نيلوفر اس�دآباد مي باش�د. امر مهمي که پژوهشگران را در احيا ارزش 
آثار وقفي عام المنفعه در جوامع ياري مي رساند. در اين مقاله سعي شده اين بناي ارزشمند از 

لحاظ تاريخي و معماري مورد بررسي قرار گيرد.

کليد واژه ها: 
صفويه، اسدآباد، حمام.
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مقدمه
در بين اقوام مختلف از قديم الايام آيين شستش��و، 
تطهير و غسل از اهميت به خصوصي برخوردار بوده 
اس��ت. در ايران نيز از روزگاران کهن، شستشوي بدن 
از دو نظر اهميت ويژه اي داشته است نخست از جهت 
پاکي جس��م و ديگر از نظر پاکي روان)3(. بر اس��اس 
منابع تاريخي از همان آغاز گسترش اسلام در شهرها، 
گرمابه ه��اي متعددي احداث ش��د که مورد اس��تقبال 
عموم قرار گرفت. البته در آغاز گروهي اندک نسبت به 
مش��روعيت وجود حمام هاي عمومي مشکوک بودند؛ 
اما در مجموع، مخالفت جدي با احداث و گس��ترش 
حمام ها به عمل نياوردن��د)4(. حمام ها از آغاز در بين 
فضاهاي معماري شهري از اهميت بسياري برخوردار 
بوده اند و تقريبا يکي از مهم ترين بناهاي ش��هري پس 
از مسجد و مدرسه محسوب مي شدند. عوامل متعددي 
در شکل گيري فضاها و بخش هاي حمام نقش داشتند. 
عصر شکوفايي ايجاد حمام ها را بايد متعلق به دوران 
صفويه دانس��ت، در اين دوره ايجاد حمام ها در تمامي 
ش��هرهاي ايران رو به گس��ترش نهاد، به طوري که در 
سفرنامه سياحان غربي به اين نکته اذعان شده است. به 
طور مثال؛ در سفرنامه شاردن آمده است که اصفهان به 
هنگام اقامت وي داراي 162 مسجد، 48 مدرسه، 1082 
کاروانسرا و 272 حمام وجود داشته است.  حمام هاي 
زيباي عصر صفويه که هنوز تعدادي از آن در شهرهاي 

مختل��ف به ج��اي مانده 
نشان دهنده ذوق معماران 
و هنرمن��دان اي��ن دوره 
اصلي  فضاهاي  است)5(. 
از؛  متش��کل  هر حم��ام 
بينه، ميان در و گرم خانه 
اغلب حمام ها  در  است. 
مس��ير دسترس��ي به سه 
مرحله ياد ش��ده است به 
اين ترتيب که هر فضا با 
راهرو هشتي از فضاهاي 
ديگر جدا مي شده تا دما 
و رطوبت هر فضا نسبت 
به فضاي مج��اور تنظيم 
گردد. عموما ايجاد حمام 
در ي��ک مکان ب��ا توجه 
به تأمين آب بهداشتي و 
فاضلاب طراحي  خروج 

مي شده است)6(. 

1. موقعي�ت مکاني 
حمام نيلوفر

نيلوفر در مرکز  حمام 
شهر و در قسمت تجاري 
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شهر؛ در مرز محله بازار 
و درب کاروانسرا در کنار 
مسجد جامع اسدآباد قرار 

گرفته است. 

تاريخي  پيش�ينه   .2
حمام نيلوفر

در رابط��ه با تاريخچه 
نيلوفر س��ند  بناي حمام 
ي��ا کتيب��ه اي در دس��ت 
نيس��ت ليکن با توجه به 
قدمت تاريخ��ي آب انبار 
ش��يخ عليخ��ان  زنگن��ه، 
مي ت��وان پايه ه��اي بناي 
حمام را متعل��ق به دوره 
ک��ه  دانس��ت  صف��وي 
در دوره ه��اي متأخرت��ر 
بازسازي و نوسازي شده 
بنا در  اس��ت. قرارگيري 
مرکز محله قديمي ش��هر 
اس��دآباد و قرارگيري در 
کنار مسجد جامع و آب 
انبار صفوي شهر نشان از 
تاريخ غن��ي بنا دارد. اين 

بنا به حمام قديمي بازار، حمام گلستان و حمام حاجي 
خان نيز معروف است.

3. تحليل معماري
حم��ام نيلوف��ر از منظ��ر س��اختماني و معماري از 
چندين قس��مت مختلف و مرتبط با يکديگر از قبيل؛ 
جلوخان و سر در ورودي، سربينه، مخزن تشکيل يافته 
است)طرح 1(. ورودي بنا از طريق راه پله اي به پهناي 
55 / 1 متر به محوطه شش ضلعي به قطر 67 / 2 متر 
با پوش��ش گنبدي راه دارد که از طريق آن وارد سربينه 
مي شوند. در چهار ضلع ديگر اين محوطه طاقچه ها و 
طاق نماهايي کار کرده اند. سربينه فضاي هشت ضلعي 
به قطر 30 / 5 متر اس��ت که در ش��ش ضلع آن شش 
صفه براي رخت کن و در دو ضلع ديگر آن درگاه هاي 
خروجي حمام، ورودي ب��ه گرم خانه، با طاق جناغي 
مسقف شده اس��ت. ورودي گرم خانه جنوبي است و 
به صفه اي ب��ه طول50 / 3، عمق70 / 1 و ارتفاع 65 / 1 
متر با طاق جناغي باز مي شود.گرم خانه از سه قسمت 
مجزا تشکيل شده است؛ بخش مرکزي، بخش سمت 
راست که خزينه آب سرد در ضلع غربي آن قرار دارد 
و بخش سمت چپ. بر روي هر يک از اين سه بخش 
ي��ک طاق گنبدي نصب ش��ده اس��ت. در ضلع غربي 
بخش مرکزي خزينه آب گ��رم قرار دارد، محل ورود 
به خزينه به وس��يله پنجره اي فلزي مسدود شده است 
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و در دوران اخي��ر خزينه 
آب سرد جاي خود را به 

شش 
داده  انف��رادي  دوش 

است)7(.

طرح شماره 1: طبقه هم کف 
حمام نيلوفر

ورودي حم��ام نيلوفر؛ 
حم��ام نيلوفر ب��ه لحاظ 
قرارگيري در بافت کهن 
ش��هر و ارتباط نزديک با 
اصلي  کاربردي  فضاهاي 

ش��هر؛ همچون بازار، داراي فضاي دسترس��ي مناسبي 
مي باش��د که اين فضاي ورودي متناس��ب با حمام در 
دو جهت ايجاد گرديده اس��ت. هر دو ورودي شمالي 
و جنوبي؛ بر اس��اس مطالعات ميداني انجام شده به بنا 

الحاق شده است.

ورودي ش��مالي؛ ورودي ش��مالي بنا شامل بخش 
مس��قف ش��ده کوچه اي اس��ت که با تير آهن و طاق 
ضربي پوش��انيده شده اس��ت و يک در آهني دو لنگه 
نيز در اين ورودي قرار دارد)تصوير1(. ورودي شمالي 
حمام به محوطه اي شش ضلعي يا همان هشتي ورودي 
بنا باز مي شود که اضلاع آن مساوي است و داراي طاق 
گنبدي شکلي است. سربينه در قسمت جلويي راهرو 

ورودي قرار دارد)تصوير2(.
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ورودي جنوب��ي؛ بر اس��اس مطالعات انجام ش��ده 
ورودي جنوب��ي بنا ني��ز بعدا به بنا الحاق ش��ده و در 
گذش��ته تنها ورودي بنا از جبهه شمالي بوده است. درِ 
اي��ن ورودي نيز آهني بوده و فاقد تزيينات و جزييات 

معماري مي باشد)8( )تصوير3(.

س��ربينه؛ س��ربينه هم 
محوطه اي هشت ضلعي 
اس��ت که در شش ضلع 
آن، ش��ش صف��ه ب��راي 
رخ��ت کن��دن س��اخته 
اس��ت)تصوير4(،  ش��ده 
س��قف همه اين صفه ها 
امروزه  اس��ت.  جناغ��ي 
احتمالي، کف  تزيين��ات 
و کفش کن ه��اي بن��ا در 
زير لايه هاي کف س��ازي 
و سيمان و کاشي مدفون 
شده است. براي رسيدن 
به گرم خانه بنا مانند ديگر 
حمام هاي تاريخي بايد از 
يک راهروي باريک عبور 
ک��رد. اين راهرو يا همان 
فض��اي مي��ان در با يک 
گردش 45 درجه به چپ 
و ي��ک گردش 90 درجه 
به راس��ت فضاي س��رد 
حمام را ب��ه فضاي گرم 
و مرط��وب متصل کرده 
است. در فضاي ميان در 

تصوير شماره 1: مدخل ورودي شمالي حمام نيلوفر اسدآباد

تصوير شماره 2: هشتي ورودي واقع در ضلع شمالي حمام نيلوفر 
اسدآباد
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صف��ه دوم: ب��ه دهانه 
200 و عم��ق 95 و بلندا 
ت��ا ابت��داي ط��اق، 100 
سانتي متر اس��ت با طاق 

جناغي است.
دهانه  به  س��وم:  صفه 
و   240 عم��ق  و   170
بلندا تا ابتداي طاق، 100 
سانتي متر اس��ت با طاق 

جناغي است.
به دهانه  صفه چهارم: 
و   228 عم��ق  و   190
بلندا تا ابتداي طاق، 100 
سانتي متر با طاق جناغي 

است.
صفه پنج��م: به دهانه 
110 و عمق 240 و بلندا 
تا ابتداي طاق، 80 سانتي 

متر است.
صفه شش��م: به دهانه 
و   208 عم��ق  و   190
بلندا تا ابتداي طاق، 100 
سانتي متر با طاق جناغي 

است. 

تصوير شماره 3: مدخل ورودي جنوبي حمام نيلوفر اسدآباد از جانب 
کوچه مجاور

تصوير شماره 4: سربينه) حوض خانه (حمام نيلوفر اسدآباد بعد از 
مرمت سال اخير

يک فض��اي کوچک به ابعاد 2 در3 ق��رار دارد که در 
گذشته به عنوان نظافت خانه بنا استفاده مي شده است.
صف��ه اول: به دهان��ه 200 و عم��ق 158 و بلندا تا 
ابتداي طاق، 95 سانتي متر با طاق جناغي است )بعد از 

اين صفه راهرو ورودي به گرم خانه است(.
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بلندي صفه ها از کف 
س��ربينه 25 س��انتي متر 
و قط��ر س��ربينه 530 * 
530 س��انتي متر اس��ت. 
دو ضل��ع ديگر س��ربينه 
يکي راهروي ورودي به 
سربينه و ديگري راهروي 
ورود به گرم خانه است)9( 

.)تصوير 5- 6(
راه��رو  گرم خان��ه؛ 
به  ب��ه گرم خانه  ورودي 
پهناي 95 و درازاي 520 
و بلندا تا تيزي طاق 170 
سانتي متر است. طاق هر 
دو راهرو جناغي اس��ت. 
در وس��ط ه��ر دو راهرو 
محلي اس��ت ک��ه از آن 
براي مس��تراح اس��تفاده 
مي کنن��د. مدخل ورودي 
گرم خانه جنوبي است که 
به صفه اي به درازاي 350 
و عمق 170 و بلندا 165 
سانتي متر با طاق جناغي 
باز مي شود. در اين صفه 

س��کويي اس��ت به دهانه 80 و عمق 80 و بلندا تا پاي 
طاق، 125 سانتي متر است. طاق اين صفه هلالي است.

گرم خانه از س��ه قسمت مجزا از يکديگر ساخته شده؛ 
بخش مرکزي به ابعاد 340 * 340 س��انتي متر و بخش 
سمت راست که خزينه آب سرد در ضلع غربي آن قرار 

تصويرشماره 6: بخش دوم حمام نيلوفر اسدآباد بعد از مرمت سال 
اخير

تصوير شماره 5: حجره هاي داخلي حوض خانه حمام نيلوفر اسدآباد 
بعد از مرمت سال اخير
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دارد، به ابعاد 370 * 340 س��انتي متر و بخش س��مت 
چپ به ابعاد 340 * 310 سانتي متر است. بر روي هر 
يک از اين سه بخش يک طاق گنبدي زده شده است. 
در ضلع غربي بخش مرکزي، خزينه آب گرم قرار دارد 
ک��ه امروز از آن جهت مخزن آب گرم حمام اس��تفاده 
مي شود، محل ورود به خزينه آب گرم به وسيله پنجره 
فلزي مس��دود گرديده اس��ت. در دهه قبل خزينه آب 
سرد به شش دوش انفرادي تبديل شده است. در ضلع 
غربي بخش س��مت چپ، محلي به نام خلوتي وجود 
داشته که در دهه قبل به سه دوش انفرادي ديگر مبدل 
ش��ده اس��ت، رو به روي مدخل ورودي به گرم خانه 

محل تنوير خانه حمام بوده است)10(. )11(

4. شرايط حفاظتي، 
صفوي  حم�ام  مرمتي 

نيلوفر اسدآباد
در  مذک��ور  بن��اي 
سال هاي 1387 و 1388 
از سوي س��ازمان ميراث 
شهرس��تان  فرهنگ��ي 
اس��دآباد م��ورد تعمي��ر 
و مرم��ت ق��رار گرفت��ه 
صورت  تعميرات  است، 
گرفت��ه ش��امل؛ عمليات 
کاه گل  آوري  جم��ع 
لايه ب��رداري  پش��ت بام، 
و سبک س��ازي طاق ه��ا 
آجره��اي  تعوي��ض  و 
جم��ع آوري  فرس��وده، 
دوقاب  اضافي،  الحاقات 
ريزي با گچ تيز، تسطيح 
و ش��فته ريزي و پالوم��ه 
اج��راي  آج��ر20*20، 
اندود سيمان با ضخامت 
3س��انتي متر، ايزوگام و 
اصلاح ناودان ها و آبروي 
پشت بام و نصب 14عدد 

تصوير شماره 7: فضاي سربينه)حوض خانه( حمام نيلوفر اسدآباد قبل 
از مرمت
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نورگير بوده است. 
عملي��ات  همچني��ن 
داخلي  فض��اي  مرمت��ي 
حمام نيلوفر نيز ش��امل؛ 
اج��راي عملي��ات کندن 
کف حمام و خاک برداري 
لايه برداري س��طوح  آن، 
ديواره��ا،  و  س��يماني 
س��طوح  برچي��دن 
کاش��ي کاري و سراميکي 
جم��ع آوري  بدنه ه��ا، 
الحاقات منصوبه در داخل 
حمام ش��امل دوش ها و 
لوله ها  جمع آوري  غيره، 
و اتصالات آب، عمليات 
پي گردي مسير فاضلاب 
در ورودي و گرم خانه بنا، 
فاضلاب  سيستم  اجراي 
و هداي��ت فاضال�ب به 
خارج و اتصال به مسير را 
است)12(. مي شده  شامل 

)تصوير7(

پي نوشت ها:
1. بناي حمام صف��وي نيلوفر در تاريخ 25 / 
12 / 1380 به شماره 5049 در فهرست 

آثار ملي به ثبت رسيده است.
2. دانش��جوي دکتري، دانش��گاه آزاد، واحد 

علوم تحقيقات تهران. 
3. مقال��ه حمام ه��ا،  معماري اي��ران در دوره 
اس�المي؛ گردآوري محمد يوسف کياني، 
سازمان مطالعه و تدوين کتب علوم انساني 

دانشگاه ها )سمت(، ص 243
4. همان، ص 245
5. همان، ص 248
6. همان، ص 250

7. داي��رة المعارف بناه��اي تاريخي ايران در 
دوره اس�المي، ج 4 )بنا هاي عام المنفعه(، 

ص 240
8. طرح مرمت حمام نيلوفر اسد آباد، سازمان 
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